
 

Kauno Žaliakalnio progimnazija dalyvauja sveikatos stiprinimo programoje 

„SVEIKESNIU KELIU“ 

 

PROGRAMOS VYKDYMO LAIKAS. 2022 – 2027 m. 

 

PROGRAMOS TIKSLAS. Gilinti sveikatos žinias, sveikos gyvensenos įgūdžius, stiprinti 

bendruomenės fizinę, dvasinę ir psichosocialinę aplinką.  

 

PROGRAMOS PRIORITETAI:  

 Mokinių sveikatos ir stiprinimo kompetencijos ugdymas;  

 Mokinių sveikatai palankios gyvensenos ir jos įgūdžių gerinimas;  

 Bendruomenės narių sveikatai palankaus gyvenimo būdo įsisominimas;  

 

UŽDAVINIAI:  

Kurti bendruomenės sveikatai palankią fizinę ir psichosocialinę, higienos reikalavimus 

atitinkančią ugdymo aplinką;   

Ugdyti ir skatinti mokinių sveikatai palankios gyvensenos įgūdžius;  

Kurti ir puoselėti gerus bendruomenės narių tarpusavio santykius;  

Sutelkti progimnazijos bendruomenės narius sveikatos stiprinimo ir sveikatos ugdymo 

veiklai.  

Dalintis sveikatą stiprinančios mokyklos patirtimi progimnazijoje ir už jos ribų;  

              Kelti progimnazijos darbuotojų kvalifikaciją sveikatos stiprinimo tema.  

 

 


