Kauno Zaliakalnio progimnazija dalyvauja sveikatos stiprinimo programoje

»SVEIKESNIU KELIU*

PROGRAMOS VYKDYMO LAIKAS. 2022 — 2027 m.

PROGRAMOS TIKSLAS. Gilinti sveikatos zinias, sveikos gyvensenos jgiidzius, stiprinti

bendruomenés fizing, dvasing ir psichosocialing aplinka.

PROGRAMOS PRIORITETAI:
e  Mokiniy sveikatos ir stiprinimo kompetencijos ugdymas;
e  Mokiniy sveikatai palankios gyvensenos ir jos jgiidZiy gerinimas;

e Bendruomenés nariy sveikatai palankaus gyvenimo biido jsisominimas;

UZDAVINIAL:

Kurti bendruomenés sveikatai palankig fizing ir psichosocialing, higienos reikalavimus

atitinkancig ugdymo aplinka;

veiklai.

Ugdyti ir skatinti mokiniy sveikatai palankios gyvensenos jgiidZius;
Kurti ir puoseléti gerus bendruomenés nariy tarpusavio santykius;

Sutelkti progimnazijos bendruomenés narius sveikatos stiprinimo ir sveikatos ugdymo

Dalintis sveikatg stiprinan¢ios mokyklos patirtimi progimnazijoje ir uz jos riby;

Kelti progimnazijos darbuotojy kvalifikacijg sveikatos stiprinimo tema.



